Plourin é I
les-Morlaix
Semaine du 12 au 16 juin 2023

Cette semaine, le chef et son équipe vous proposent :

Lundi Mardi
Melon Salade parisienne
Dhal breton Haricots

a la bolognaise

Fruit
Jeudi Vendredi
Salade plourinoise Salade de riz
Tourte Moules-

Légumes de saison
Coupe de fruits

Légumes - fruits crus / légumes - fruits cuits / féculents / / / produits protidiques / / produits sucrés

Les menus peuvent varier selon les livraisons
et les produits frais disponibles

La collectivité s'engage dans une politique d'achat de produits locaux et issus de
I'agriculture biologique. Nos fournisseurs sont majoritairement :

e, ) Ferme ,

Qs laitiere LEGUMES PAIN

. 7/ de Restédern GAEC Larher - Marie Rolland Les boulangeries plourinoises
Plourin-lés-Morlaix - Plougonven (2 pains spéciaux par semaine)

VIANDE

« la boucherie a la ferme »
Le Clottre-St-Thégonnec




