Semaine du 27 septembre au 1° octobre 2021

Cette semaine, le chef et son équipe vous proposent :

Lundi Mardi
Salade coleslaw Menu végétarien
Sauté de porc Velouté de potimarron

Pommes de terre

Lasagnes de Iégumes
Salade verte

Fruit
Jeudi Vendredi
Salade plourinoise Salade de crudités
Brandade de poisson du jour Cuisse de canard
Salade verte Purée de patates douces

bretonne

Légumes - fruits crus / légumes - fruits cuits / féculents / / / produits protidiques / / produits sucrés

Les menus peuvent varier selon les livraisons
et les produits frais disponibles

La collectivité s'engage dans une politique d'achat de produits locaux et issus de
I'agriculture biologique. Nos fournisseurs sont majoritairement :
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VIANDE
« la boucherie & la ferme »
Cloitre St-Thégonnec
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